Gemeente
Amsterdam

Rapportage lood-checks volkstuinpark De Vijf Slagen
Inleiding

Tussen oktober 2024 en april 2025 heeft de gemeente Amsterdam lood-checks
uitgevoerd op volkstuinpark De Vijf Slagen aan de Tafelbergweg 50 in Amsterdam. De
tuinen in dit volkstuinpark worden vrijwel allemaal als moestuin gebruikt. Deze lood-
checks vonden plaats in tuinen die door tuinders vrijwillig zijn aangemeld. In dit rapport
staan de aanleiding, aanpak, resultaten en aanbevelingen van de lood-checks. Het doel
is om inzicht te geven in de aanwezigheid van lood in de bodem van vokstuinpark De Vijf
Slagen. Met het onderzoek wil de gemeente mogelijke gezondheidsrisico’s in kaart
brengen en tuinders adviseren over veilig tuinieren.

Aanleiding

Amsterdam heeft een industriéle geschiedenis. Hierdoor is de bodem op veel plekken in
de stad vervuild. In het verleden is grond gebruikt om gebieden op te hogen, maar deze
grond bevatte soms schadelijke stoffen. Stoffen zoals lood, PAK’s (polycyclische
aromatische koolwaterstoffen), zink en koper zijn daardoor verspreid geraakt in de
bodem. Van deze stoffen komt lood het meestvoorin concentraties die schadelijk kunnen
zijn voor de gezondheid. Vooral jonge kinderen (0-7 jaar) lopen risico, omdat lood
schadelijk is voor de hersenontwikkeling.

Met de lood-check wil de gemeente de gezondheidsrisico’s voor tuinders in kaart
brengen. Door eenvoudige adviezen op te volgen, kunnen tuinders de blootstelling aan
lood beperken. Lood in de bodem kan ook invloed hebben op de natuur, maar dat valt
buiten dit onderzoek (zie bijlage 1). Het volkstuinpark De Vijf Slagen ligt in zone 2 van de
bodemkwaliteitskaart van Amsterdam. In deze zone wordt ligt het loodgehalte meestal
onder de 99 mg/kg droge stof.

Na een pilot in 2023 besloot de gemeente in 2024 gratis loodonderzoek aan te bieden.
Hiermee wil de gemeente volkstuinders bewust maken van lood in de bodem en hen
adviseren over veilig tuinieren. Het onderzoek richt zich op het loodgehalte in de bovenste
20 centimeter van de bodem (de toplaag).



Onderzoeksopzet en werkzaamheden

Alle tuinders van De Vijf Slagen kregen via het bestuur een uitnodiging voor een lood-
check. De lood-checks zijn uitgevoerd door Tauw B.V. advies- en ingenieursbureau
volgens een strategie opgesteld voor het (moes)tuinenonderzoek. De strategie is
gebaseerd op de Amsterdamse Richtlijn voor Verkennend Onderzoek (ARVO 2024) die de
gemeente hanteert voor milieu hygiénisch bodemonderzoek en SIKB-handreiking 8102.
In het veld is gewerkt volgens BRL 2000 (protocol 2001). Het belangrijkste doel van dit
onderzoek is om het loodgehalte op De Vijf Slagen in kaart te brengen. Daarnaast wordt
bij moestuinen ook gekeken of andere stoffen in de bodem een mogelijke
gezondheidsrisico’s met zich meebrengen.

De Vijf Slagen is een moestuinpark met grote moestuinen (>100 m2). De indeling van de
tuinen is weergegeven in bijlage 3. De tuinen die zich hebben opgegeven voor de lood-
check zijn per tuin onderzocht. Door 20 steken in de grond tot 30 centimeter diep
evenredig verspreid uit elke tuin te halen. Uit deze 20 steken is vervolgens een
mengmonster samengesteld van de bemonsterde grond. Op basis van de resultaten
wordt een gemiddeld beeld verkregen van de kwaliteit van de bovengrond per tuin. Het
mengmonster van de tuin is in het laboratorium (Eurofins) geanalyseerd op het
stoffenpakket (ARVO+OCB's+PFAS) (zie tabel 1).

Tabel 1 Samenvatting van de uitgevoerde werkzaamheden

Locatie Oppervlakte Veldwerk Analyses/Metingen
De Vijf Slagen; 60 | Ca. 100 tot 250 m2 60x 20 steken tot | 60x ARVO, OCB,
tuinen per tuin. 0,3 m-mv PFAS
Totaaloppervlakte van
8077 m2.

Toetsingskader

De analyse resultaten van de lood-check zijn vergeleken met de grenswaarden voor lood
in de bodem bij grote moestuien: 60 mg/kg en 260 mg/kg.

Tabel 2 Gehanteerde toetsingswaardes voor lood (mg/kd droge stof) in de bodem

Grote moestuinen

(>100 m2)

Deze grenswaarden zijn vastgesteld door de landelijke GGD’s (bron: "Aanvullend advies
met informatie voor GGD-adviseurs gezondheid en milieu", januari 2016, aanvulling april
2016).



Resultaten

Van de 154 tuinen op volkstuinpark De Vijf Slagen heeft 39% deelgenomen aan de lood-
check. Dit betekent dat 60 tuinen zijn onderzocht. In 9% van de deze tuinen spelen
wekelijks jonge kinderen (zie figuur 1).
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Figuur 1: Bodemcontact jonge kinderen (0-7 jaar) Ons Lustoord.

Op volkstuinpark De Vijf Slagen is een gemiddelde loodwaarde van 101 mg/kg droge stof
(ds) gemeten. De verdeling van de bodemkwaliteit op basis van lood is weergegeven in
figuur 2. De tuinders hebben aangegeven gemiddeld tot 20% van hun consumptie uit
eigen tuin te halen. Naast de lood-check is in volkstuinpark De Vijf Slagen ook onderzoek
gedaan naar een breder stoffenpakket. Voorbeelden zijn PFAS, PFOA,
bestrijdingsmiddelen en andere zware metalen dan lood. Van alle gemeten stoffen, naast
lood, is geen verhogingen aanwezig die een onaanvaardbaar risico met zich meebrengt.

De gemiddelde bodemkwaliteit op basis van lood van de 60 gecontroleerde moestuinen
is als volgt:

e 12tuinen hebben een goede bodemkwaliteit (minder dan 60 mg/kg ds).
e 46 tuinen hebben een matige bodemkwaliteit (tussen 60 en 260 mg/kg ds).
e 1 tuin heeft een slechte bodemkwaliteit (meer dan 260 mg/kg ds).
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Figuur 2: Gemiddelde bodemkwaliteit op basis van lood De Vijf Slagen
Ruimtelijke verdeling van loodverontreiniging

De verspreiding van lood op volkstuinpark De Vijf Slagen is weergegeven op de kaart in
figuur 3 (zie ook bijlage 2). Deze kaart toont hoe de loodverontreiniging over het
volkstuincomplex is verdeeld.

Gemiddeld is de bodemkwaliteit op tuinpark De Vijf Slagen matig, met een gemiddeld
loodgehalte van 101 mg/kg droge stof (ds). De meeste tuinen zijn dan ook oranje gekleurd.
In bijlage 3 staat een tabel met de meetresultaten van alle gecontroleerde tuinen.

[ Grens De Vijf Slagen

I Gemiddelde waarde lager dan 60 mg/kg

[ Gemiddelde waarde tussen 60 en 260 mg/kg

I Gemiddelde waarde hoger dan 260 mg/kg
# Vaknummer Tuin

Figuur 3 Bodemkwaliteit op basis van lood per tuin.



Historische kaarten

Figuur 4a Situatie 1815

In 1850 verschijnt de
spoorlijn tussen
Amsterdam en Utrecht op
de kaart welke de polder
doorkruiste en waaraan De
Vijf Slagen grenst.

Figuur 4b Situatie 1850
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Volkstuinpark De Vijf
Slagen bevindt zich ten
noorden van het
Abcoudermeer, een
gebied dat al op kaarten
uit 1815 te zien is. In die
tijd maakte de locatie
waar het tuinpark ligt
deel uit van de
Broekzijder Polder, een
typisch Hollands
veenweidegebied.
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Ergebeurttotaaneind jaren 70
van de vorige eeuw weinig in
de polder maar vanaf 1981
met het uitbreiden van de
stad, het aanleggen van
knooppunt Holendrecht en het
ontstaan van de Bijlmer
veranderen de kaarten.
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Figuur 4c Situatie 1981

Hoewel De Vijf Slagen
wordt opgericht in g
1990 verschijnen de \ \
contouren van het \"N‘
volkstuinpark pas
vanaf 1993 op de
kaarten. Vanaf dit
moment veranderen
de gebiedsgrenzen
van De Vijf Slagen
niet meer en anno
2025 zijn er 155
moestuinen in
gebruik.

Figuur 4d Situatie 1993

De bodem bestaat tot een diepte van 3,5 meter uit veen, met daaronder verschillende
zandlagen. Het maaiveld ligt op een hoogte van -2,75 meter ten opzichte van NAP, wat
typerend is voor het veenlandschap in deze regio.



Conclusie en advies

De resultaten van de uitgevoerde lood-checks laten zien dat er verschillen zijn in de
loodconcentraties binnen nutstuinpark De Vijf Slagen. De resultaten zijn gemiddeld iets
hoger dan zone 2 van de bodemkwaliteitskaart van Amsterdam. De tuinders die zich
hebben opgegeven voor de lood- checks, hebben elk een individueel rapport ontvangen.
In dit rapport zijn de resultaten van de lood- checks en adviezen voor het gebruik van de
tuin op maat gegeven.

De niet aangemelde tuinen kunnen uitgaan van een matige bodemkwaliteit ten aanzien
van lood, met een gewogen gemiddelde (oppervlakte meegewogen in de berekening) van
101 mg/kg ds.

De Vijf Slagen is het zevende volkstuinpark dat is onderzocht in Amsterdam. De risico's
door de aanwezigheid van lood zijn beheersbaar door de gebruiksadviezen op te volgen.
Op basis van de volledige inventarisatie van lood op tuinparken binnen de gemeente
Amsterdam, wordt bepaald op welke manier de gemeente de tuinders verder kan
ondersteunen bij het verbeteren van de bodemkwaliteit, dan wel het beperken van de
risico's. Hier worden de tuinders bij betrokken.



Bijlage 1: Toelichting ecologische risico’s

Met de lood-checks wordt alleen het gehalte lood in de bodem bepaald en niet de
aanwezigheid van andere stoffen, waardoor er geen compleet beeld is van de
bodemverontreiniging in het gebied. Onder de Omgevingswet worden geen risico's
bepaald, als er geen sprake is van onverwachte verontreiniging (ongewoon voorval).

Omdat de aanwezigheid van diffuus lood bekend is, is er geen sprake van een ongewoon
voorval. Volgens de vroegere regelgeving uit de Wet Bodembescherming is er
vermoedelijk sprake van ecologische risico's. Echter, de aanpak van deze
verontreinigingen zou betekenen dat de bodem gesaneerd moet worden. Door sanering
verdwijnen de bestaande ecologische waarden.

Om deze reden worden bij dit type verontreinigingen geen maatregelen getroffen. Daarbij
zijn maatregelen die getroffen worden voor het beperken de risico's voor tuinders ook
positief voor de ecologische kwaliteit.
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3 Bijlage 2: Kaart De Vijf Slagen TR
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[ Gemiddelde waarde lager dan 60 mg/kg
[ 1 Gemiddelde waarde tussen 60 en 260 mg/kg

B Gemiddelde waarde hoger dan 260 mg/kg
# Vaknummer Tuin




Bijlage 3: Resultaten tabel De Vijf Slagen
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1 Grote Moestuin 140 23 Goed
4 Grote Moestuin 125 38 Goed
7 Grote Moestuin 140 24 Goed
10 Grote Moestuin 110 28 Goed
13 Grote Moestuin 110 41 Goed
14 Grote Moestuin 130 25 Goed
18 Grote Moestuin 125 39 Goed
19 Grote Moestuin 125 75 Matig
20 Grote Moestuin 140 57 Goed
22 Grote Moestuin 160 63 Matig
23 Grote Moestuin 110 87 Matig
27 Gras 140 84 Matig
29 Grote Moestuin 110 100 Matig
30 Grote Moestuin 105 96 Matig
34 Grote Moestuin 135 110 Matig
37 Grote Moestuin 120 210 Matig
40 Grote Moestuin 140 190 Matig
44 Grote Moestuin 150 98 Matig
45 Grote Moestuin 130 120 Matig
46 Grote Moestuin 120 180 Matig
47 Grote Moestuin 110 320 Slecht
59 Grote Moestuin 120 100 Matig
62 Grote Moestuin 160 52 Goed
63 Grote Moestuin 220 110 Matig
64 Grote Moestuin 180 100 Matig
68 Grote Moestuin 180 82 Matig
72 Grote Moestuin 130 110 Matig
74 Grote Moestuin 130 160 Matig
75 Grote Moestuin 120 110 Matig
79 Grote Moestuin 140 120 Matig
80 Grote Moestuin 140 84 Matig
81 Grote Moestuin 160 170 Matig
83 Grote Moestuin 120 66 Matig
84 Grote Moestuin 140 130 Matig
90 Grote Moestuin 105 210 Matig
92 Grote Moestuin 125 170 Matig
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94 Grote Moestuin 180 67 Matig
95 Grote Moestuin 140 92 Matig
99 Grote Moestuin 130 110 Matig
100 Grote Moestuin 130 130 Matig
102 Grote Moestuin 170 120 Matig
112 Grote Moestuin 101 78 Matig
113 Grote Moestuin 160 70 Matig
114 Grote Moestuin 130 110 Matig
117 Grote Moestuin 101 150 Matig
118 Grote Moestuin 250 150 Matig
121 Grote Moestuin 120 140 Matig
122 Grote Moestuin 110 130 Matig
128 Grote Moestuin 110 97 Matig
136 Grote Moestuin 150 100 Matig
140 Grote Moestuin 130 110 Matig
143 Grote Moestuin 130 55 Goed
144 Grote Moestuin 130 96 Matig
147 Grote Moestuin 110 63 Matig
148 Grote Moestuin 120 64 Matig
154 Grote Moestuin 120 61 Matig
155 Grote Moestuin 110 50 Goed
156 Grote Moestuin 180 37 Goed
86a Grote Moestuin 110 64 Matig
86B Grote Moestuin 110 130 Matig
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